
第 32回 新潟糖尿病セミナーのご案内 

テーマ「 新潟の糖尿病診療～これまでのキセキとこれからのミライ～ 」  

 

コロナ感染症も 5 類に変わりましたので、久しぶりに対面式でのセミナーを開催します。 

今回のテーマは「新潟の糖尿病診療～これまでのキセキとこれからのミライ～」です。今から 35 年前、新潟県の

糖尿病診療の向上を目指して勉強会を始めました。「35 年前？まだ生まれていないわ」「そのころは子供だった」と

いう人も多いことでしょう。今回はセミナーをゼロから築き育て上げて来られた八幡和明先生より「新潟での糖尿

病患者教育の歴史と今後の課題」としてご講演いただきます。「ミライへの希望」「私達へのエール」もお話しいた

だけるものと思います。 

レクチャーでは CGM をとりあげます。これまでは点でつないでいた血糖値ですが、24 時間の血糖変動を可視化す

ることができるようになりました。その基本を理解してどのように治療や療養指導に役立てていけるか事例を、  

通して一緒に学びましょう。 

今回は茨城県の那珂記念クリニックの道口佐多子先生、大阪回生病院の黒岩絵美先生の両先生を新潟にお招き  

します。それぞれのお立場での療養指導、チーム医療の実際をご講演いただきます。「新潟の糖尿病診療のミライ」

に一石を投じていただけるものと思います。  

さて、この糖尿病セミナーは今回の第 32 回をもちまして一区切りとします。今までのセミナーを振り返りつつ、

ミライに向けて新しい形での勉強会を皆様と一緒に創っていきたいと思います。その第一歩となる貴重なセミナー

になるはず。乞うご期待！ （文責 田村紀子） 

     2023年 世話人  田村紀子 八幡和明 

 
 

◆ 日 時 ： 2023年 10 月 29日（日） 9：25～13：30  
◆ 会   場 ： 新潟ユニゾンプラザ 「多目的ホール」  ※会場開催のみ（web 配信は行いません） 
◆ 共 催 ： 新潟糖尿病教育研究会、新潟県糖尿病対策推進会議、新潟県歯科医師会、 

         新潟県健康づくり財団、新潟県薬剤師会、新潟県病院薬剤師会、 
        新潟県栄養士会、新潟県臨床検査技師会、新潟県医療ソーシャルワーカー協会、 
      ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 

◆ 後   援 ： 新潟県医師会、新潟県看護協会 
◆ 世 話 人 ： 長岡中央綜合病院 糖尿病センター 八幡 和明 TEL 0258-35-3700 
   万代内科クリニック 田村 紀子 TEL 025-244-0600 
◆ 事 務 局 ： 長岡中央綜合病院中央健診センター内   八幡 和明 
   長岡市川崎町 2041    TEL  0258-35-3700     FAX  0258-35-3782 
◆ 対 象 ： 医師、歯科医師、看護師、栄養士、薬剤師、保健師、臨床検査技師、理学療法士、助産師、 
   健康運動指導士、歯科衛生士、医療ソーシャルワーカー、研修医、各種専門学校生、その他 
◆ 受 講 料  ： 2,000 円 
◆ 定 員 ： 200 名 ※定員に達し次第、受付は終了いたします 
◆ 申込締切 ： 2023 年 10月 20 日（金） 

 

新潟糖尿病教育研究会 
幹事 朝倉 俊成 （新潟薬科大学） 
 五十嵐 仁 （新潟県立坂町病院） 
 井上 正則 （井上内科医院） 
 岡田 節朗 （かえつクリニック） 
 小川 洋平 （新潟大学大学院医歯学総合研究科） 
 蒲澤 秀門 （新潟大学大学院医歯学総合研究科） 
 上村 伯人 （上村医院） 
 斎藤 亮彦 （新潟大学大学院医歯学総合研究科） 
 鈴木 克典 （新潟糖尿病クリニック） 
 宗田 聡  （新潟市民病院） 
 高澤 哲也 （信楽園病院） 
 高橋 慶一 （高橋医院） 
 谷 長行  （新潟県立がんセンター新潟病院） 
 津田 晶子 （木戸病院） 
 中川 理 （中川内科医院） 
監事 吉岡 光明  （吉岡内科クリニック） 
会計 田村 紀子  （万代内科クリニック） 
顧問 曽根 博仁  （新潟大学大学院医歯学総合研究科） 
世話人 八幡 和明  （長岡中央綜合病院） 

羽入 修  （はにゅうクリニック） 
細島 康宏 （新潟大学大学院医師学総合研究科） 
百都 健  （佐渡総合病院）  
山田 貴穂 （新潟大学大学院医歯学総合研究科） 
石塚 ほから （あがの市民病院） 
佐藤 宏  （長岡中央綜合病院） 
濱崎 真沙子 （大手薬局） 
青柳 玲子 （新潟県看護協会） 
大瀧 陽子 （新潟県立新発田病院） 
西山 陽子 （済生会新潟病院） 
丸山 順子 （長岡中央綜合病院） 
桜井 健一 （済生会新潟病院） 
髙橋 洋平 （上越総合病院） 
坂西 清     （新潟県臨床衛生検査技師会） 
大脇 教光 （新潟大学医歯学総合病院） 
涌井 一郎  （柏崎総合医療センター） 
 
佐藤 幸示 （新潟県労働衛生医学協会） 
田村 紀子 （万代内科クリニック） 
 



 
 

第 32回  新潟糖尿病セミナー プログラム 
「 新潟の糖尿病診療～これまでのキセキとこれからのミライ～ 」 

 
 
【午前の部】 

 

開会の挨拶 (9:25～9:30） 5 分 世話人： 万代内科クリニック 院長   田村 紀子 先生 

 

レクチャー 【血糖の動きを読んで指導に活かす】  座  長： 新潟糖尿病クリニック 院長  鈴木 克典 先生 
(9:30～10:30) 60 分  長岡中央綜合病院 糖尿病看護認定看護師  丸山 順子 先生 

「リブレ（isCGM）ってどんなもの？」 演  者： 木戸病院 糖尿病・内分泌内科 医長  阿部 孝洋 先生 

「糖尿病を持つ人に寄り添う isCGM  演  者： 大阪回生病院 糖尿病看護認定看護師 

 ～実臨床での活用法～」  外来師長  黒岩 絵美 先生 
   

 

レクチャー後の事例検討 (10:30～11:00) 30 分 

 

 

 

 

講演  （11:00～11:30） 30 分 座  長： 万代内科クリニック 院長   田村 紀子 先生 

 「新潟での糖尿病患者教育の歴史と今後の課題」 演  者： 長岡中央綜合病院 糖尿病センター長  八幡 和明 先生 

 

 

---------------------------------------    休憩 15 分    -------------------------------------- 
 
 
特別講演  （11:45～12:30） 45 分  座  長： 新潟県立新発田病院 糖尿病看護認定看護師 大瀧 陽子 先生 

  長岡中央綜合病院 糖尿病センター長  八幡 和明 先生 

「私たちがチームとして目指してきた道」 演  者： 医療法人健清会 那珂記念クリニック 

  副院長/療養指導部 部長 道口 佐多子 先生 

 

 

座談会 （12:30～13:20） 50 分 パネリスト： 県立新発田病院 糖尿病看護認定看護師 大瀧 陽子 先生 

「How to Motivate Your Team？  長岡中央綜合病院 糖尿病センター長  八幡 和明 先生 

～元気のでるチームの作り方～」  大阪回生病院 糖尿病看護認定看護師 
  外来師長  黒岩 絵美 先生 

  医療法人健清会 那珂記念クリニック  
      副院長/療養指導部 部長   道口 佐多子 先生 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
閉会の挨拶 (13:20～13:30） 世話人：長岡中央綜合病院 糖尿病センター長     八幡 和明 先生 

 

 

リブレの情報から一日の血糖の動きがリアルにわかります。事例を見ながら読み解くコツを 

お教えします。そこから何を読み取りどんな指導ができるのか一緒に考えましょう。 

 

あなたの周りにチームはありますか？それはどんなチームでどんな活動をしていますか？ 

うまく機能していますか？それともどこかに壁がある？それぞれのチームの他に地域全体のチーム

もあります。新潟県のチームの活動状況はどうなのでしょう。どうやって元気で活動的なチームを作

ればいいのでしょう。あなたの意見をお聞かせください。 



 

 

 

   （内容をよくお読みの上、お手続きをお願い致します） 

※本セミナーのご参加登録には E-mailアドレスが必須となります。 

 
【参加登録・参加費お支払い方法】 

ご参加希望の方は下記枠内 URL、QR コードより「PassMarket（パスマーケット）」へアクセスいた

だき、参加費 2,000円を指定の支払い方法でお納めください。 

 

 

 

 

 

Yahoo! JAPAN ID をお持ちの方 

・PayPay 残高（手数料不要）  ・クレジットカード決済（手数料不要） 

・コンビニ決済 (別途手数料がかかります。お支払い期限がございます。) 

Yahoo! JAPAN ID をお持ちではない方 

・クレジットカード決済 （手数料不要） 

 

※お支払い完了後、自動返信にて確認メール・ご参加受付に必要な QR コードチケットが届きます。 

※支払いが完了したにも関わらず、返信メールが届かない場合はアドレスが間違っている可能性がございます。 

受付窓口までお問い合わせください。 

※いずれの決済方法も使用できない場合は恐れ入りますが、受付窓口までご連絡をお願い致します。振込先をお知ら

せ致します。（振込手数料が別途必要となります） 

 

【当日の受付について】 
※受付の際、スマートフォンを必ずご持参ください（お持ちでない方は、QR コードをプリントアウトの
上、必ずご持参ください。 

（振込で申込をされた方は当日、受付にお申し出ください） 

 

・ご購入いただいたチケットは受付確認のメール内にて QRコードを確認いただけます 

・受付の際に右図の QRコードを受付員にご提示ください。 

・時間帯によっては混雑が予想されます。事前にお手持ちのスマートフォンかプリント  

アウトされた QRコードをご用意ください。 

 

 

 

【問い合わせ先】（可能な限り FAX か e-mail でのご連絡にご協力をお願い致します） 

     〒951-8055 

新潟市中央区礎町通二ノ町 2077 朝日生命新潟万代橋ビル４F 

ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 

新潟糖尿病セミナー係 

TEL 025-210-2360 FAX 025-210-2361 

窓口担当：山澤 智也 (e-mail : tyza@novonordisk.com) 

 

URL : https://x.gd/6zaPw   QRコード :  

 

 申込方法 および 注意点 

https://x.gd/6zaPw


会 場 案 内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他交通機関、詳細につきましては、ホームページよりご確認いただけます。 

https://www.unisonplaza.jp/access/ 
 

   
 
 
 
 
 

 

【各種単位申請予定】 

① 「新潟県医師会生涯教育講座」 （申請中） 

② 「日本糖尿病協会歯科医師登録医のための講習会」 （申請中） 

③ 「日本薬剤師研修センター生涯教育制度」 （申請中） 

④ 「日病薬病院薬学認定薬剤師制度研修会認定単位」 （申請中） 

⑤ 「日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修会」＜第 2群＞ （申請中）  

⑥ 「日本病態栄養学会 日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修会」＜第 1群＞ （申請中） 

⑦ 「新潟県地域糖尿病療養指導士認定機構単位」 （4単位） 

 

ご職種によって申請できる単位・重複して取得できない単位がございます。下記の表にてご確認ください。 

 

 

駐車場出入口付近及び周辺道路で交通渋滞

が多発しておりますので、以下のルートで  

入場願います。 

駐車場は、先着順で満車となり次第入場を 

お断りすることとなります。近隣周辺にはご案

内できる有料駐車場がございませんので、 

予めご了承ください。 

新潟ユニゾンプラザ  〒950-0994  新潟市中央区上所 2丁目 2番 2号  TEL:025-281-5511 

 

【各種単位申請について】 

セミナー開催中に登録フォームの URLを提示、またはお申込み時に頂いたメールアドレスにお送りいたします。 

入力期限は当日（10 月 29 日 23 時 59 分）までとなっております。必ず期限内での入力をお願いいたします。発行さ

れた単位表は後日、郵送にてお送りいたします。 

 

https://www.unisonplaza.jp/access/

