
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 15 回新潟県中越地区糖尿病療養指導士研究会 
 

ひとりで考えこまない！みんなで考えよう、認知機能障害

のある糖尿病患者への生活支援 
～認知機能障害がある糖尿病患者の病態と症状を理解し、療養支援に活かす～ 

日時  2026 年 12 月 5 日(土) 13：30～17：00 (受付 13：00～) 

場所  長岡赤十字病院 第 1 会議室  

申込方法  事前申込（裏面参照） 先着 40 名 （当日参加も可能） 

 

13：15～13：30 

情報提供 アークレイマーケティング株式会社 

 

13:30～１3：35 

開会挨拶 済生会新潟県央基幹病院 糖尿病看護認定看護師 本宮 みどり 
 

１3：35～１4：35 

教育講演① 「認知機能障害をもつ糖尿病患者の治療について」 

座長： 新潟市民病院 糖尿病看護認定看護師 藤田 淳子 

演者： 長岡赤十字病院 日本糖尿病学会専門医 鈴木 裕美 先生 

 
１4：35～１5：20 

教育講演② 「認知機能障害のある糖尿病のある人の生活を支えるために」 

座長： 長岡赤十字病院 糖尿病看護認定看護師 田井 由子 

演者： 長岡赤十字病院 認知症看護認定看護師 室星 新也 先生 
 

１5：20～１5：30 ～休憩 10 分～ 
 

１5：30～16：45 

グループワーク 「事例から考える 認知機能障害のある糖尿病患者への生活支援」 
看護師 田井由子 （長岡赤十字病院 糖尿病看護認定看護師） 

看護師 室橋友恵   （長岡赤十字病院 日本糖尿病療養指導士） 

看護師 土田詩織 （長岡赤十字病院 日本糖尿病療養指導士） 

看護師 黒岩会吏子 （魚沼基幹病院 日本糖尿病療養指導士） 

看護師 小林美和子 （柏崎総合医療センター 糖尿病看護認定看護師） 

看護師 藤田淳子 （新潟市民病院 糖尿病看護認定看護師） 
 

１6：45～１6：55 

講評 長岡赤十字病院 日本糖尿病学会専門医 鈴木 裕美 先生 

長岡赤十字病院 認知症看護認定看護師 室星 新也 先生 
 

１6：55～17：00 

閉会挨拶 済生会新潟県央基幹病院 糖尿病看護認定看護師 本宮 みどり 

進行 

ファシリテーター 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

共催 日本糖尿病教育・看護学会 

新潟県糖尿病療養指導士ネットワーク会中越地区 

アークレイマーケティング株式会社 

第 15 回新潟県中越地区糖尿病療養指導士研究会 

 

ひとりで考えこまない！みんなで考えよう、認知機能障害のある 

糖尿病患者への生活支援 

参加登録締め切り：2026 年 11 月 28 日(土) 

 
申し込み方法 
 

下記 URL または 2 次元コードより事前登録をお願いいたします。 
 

https://forms.cloud.microsoft/r/R6aB0aJFPP 
 

①  必須項目（お名前、メールアドレス、都道府県、ご施設名、ご所属の部署名、 

職種、糖尿病に関する資格の有無）を入力し、送信をクリックしてください。 

②  登録完了メールがご登録いただいたメールアドレスに届きます。 

会場案内 
 

長岡赤十字病院 
 
住所 ：〒955-0091 新潟県長岡市千秋 2-297-1 

TEL ：0258-28-3600（代） 

———————————————————————— 
※お車でお越しの方は外来駐車場をご利用ください。 

※以下、会場までの順路です。 

正面玄関脇の時間外出入口→エレベーターで 2 階に上がる 

→右に向かう 

本研修は、以下の日本糖尿病療養指導士および地域糖尿病療養指導士 認定更新のための研修会 

として申請中です。 
 

※「日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修会」 第 1 群（2 単位） 

※「日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修会」 第 2 群（1 単位） 

※新潟県地域糖尿病療養指導士認定更新のための研修会（2 単位） 

問い合わせ先 ： 長岡赤十字病院 内科外来 田井 由子 

TEL：0258-28-3600  FAX：0258-28-9000 


