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は
じ
め
に

　

が
ん
の
治
療
は
、
外
科
治
療
（
内
視
鏡

治
療
を
含
む
）、
放
射
線
療
法
、
が
ん
薬

物
療
法
、
そ
し
て
、
緩
和
治
療
か
ら
な
っ

て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
治
療
法
も
、
近

年
進
歩
し
、
が
ん
治
療
成
績
が
向
上
し
て

い
ま
す
。

　

が
ん
薬
物
療
法
で
使
う
薬
剤
は
、
①
殺

細
胞
薬
（
い
わ
ゆ
る
抗
が
ん
剤
）、
②
内

分
泌
療
法
薬
、
③
分
子
標
的
薬
、
④
免
疫

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
薬
が
あ
り
ま
す
。
そ

れ
ぞ
れ
効
果
の
あ
る
が
ん
種
は
異
な
り
ま

す
の
で
、
が
ん
種
に
応
じ
て
こ
れ
ら
の
薬

を
使
い
分
け
ま
す
（
表
１
）。
本
稿
で
は
こ

れ
ら
の
薬
剤
に
つ
い
て
適
応
、
効
果
、
副

作
用
に
つ
い
て
概
説
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

が
ん
薬
物
療
法
の
対
象
と
な
る
方

　

現
在
、
研
究
の
進
歩
に
よ
り
、
全
て
の

悪
性
腫
瘍
に
有
効
な
薬
剤
が
開
発
さ
れ
ま

し
た
。
よ
っ
て
、
全
て
の
悪
性
腫
瘍
は
が

ん
薬
物
療
法
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
が
ん

薬
物
療
法
で
、「
効
く
」
と
い
う
意
味
は
、

「
が
ん
が
治
る
」
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、

「
生
存
期
間
が
延
長
す
る
」
と
い
う
こ
と

で
す
。

　

手
術
後
に
再
発
し
た
方
や
が
ん
が
進
行

し
て
手
術
が
出
来
な
い
方
な
ど
が
、
が
ん

薬
物
療
法
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
固
形
腫
瘍
の
治
療
の
原
則
は
、
内

視
鏡
治
療
や
手
術
と
い
っ
た
が
ん
の
摘
出

が
基
本
で
す
が
、
摘
出
し
た
腫
瘍
の
進
展

程
度
や
リ
ン
パ
節
転
移
の
有
無
に
よ
っ
て

は
、
再
発
リ
ス
ク
が
高
い
と
判
断
さ
れ
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
場
合
、
治
療
後
に
再
発

予
防
の
た
め
に
が
ん
薬
物
療
法
を
実
施
し

ま
す
。
こ
の
術
後
薬
物
療
法
を
行
う
こ
と

に
よ
っ
て
、
再
発
リ
ス
ク
の
低
減
が
数
多

く
の
固
形
腫
瘍
（
乳
が
ん
、
肺
が
ん
、
胃

が
ん
、
大
腸
が
ん
、
膵
が
ん
等
）
で
示
さ

れ
て
い
ま
す
。
治
療
期
間
は
半
年
か
ら
1

年
で
す
。
最
近
で
は
、
手
術
の
前
に
薬
物

療
法
を
行
う
こ
と
も
増
え
て
き
て
、
手
術

治
療
の
成
績
を
向
上
さ
せ
て
い
ま
す
。

殺
細
胞
薬

　

い
わ
ゆ
る
「
抗
が
ん
剤
」
の
こ
と
で

す
。
殺
細
胞
薬
の
歴
史
は
、
手
術
や
放
射

線
治
療
よ
り
遅
く
、
１
９
４
５
年
に
ア
メ

リ
カ
で
悪
性
リ
ン
パ
腫
に
対
し
て
ナ
イ
ト

ロ
ジ
ェ
ン
マ
ス
タ
ー
ド
が
使
わ
れ
た
の
が

最
初
で
あ
り
、
日
本
で
は
１
９
６
０
年
代

か
ら
使
用
さ
れ
は
じ
め
ま
し
た
。
20
世
紀

に
数
多
く
の
殺
細
胞
薬
が
開
発
さ
れ
ま
し

た
。
皆
さ
ん
が
イ
メ
ー
ジ
す
る
抗
が
ん
剤

が
こ
の
殺
細
胞
薬
で
す
。
主
に
細
胞
の
Ｄ

Ｎ
Ａ
に
作
用
し
て
、
が
ん
細
胞
を
殺
し
ま

す
。
正
常
な
細
胞
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
に
も
作
用
し

ま
す
の
で
、
副
作
用
と
し
て
、
吐
き
気
な

ど
の
消
化
器
症
状
、脱
毛
、骨
髄
抑
制
（
白

血
球
数
が
減
っ
て
発
熱
）
が
起
こ
り
ま

す
。
副
作
用
が
強
く
効
か
な
い
と
い
う
イ

メ
ー
ジ
を
持
つ
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思

い
ま
す
が
、
吐
き
気
止
め
な
ど
の
効
果
的

な
支
持
療
法
薬
剤
が
開
発
さ
れ
、
外
来
治

療
と
し
て
も
多
く
の
が
ん
患
者
に
使
用
さ

れ
て
い
ま
す
。
現
在
で
も
、
多
く
の
悪
性

腫
瘍
の
主
た
る
薬
剤
で
、
特
に
消
化
器
が

ん
に
お
い
て
重
要
な
薬
剤
で
す
。
細
胞
の

Ｄ
Ｎ
Ａ
が
標
的
の
薬
剤
で
あ
り
、
こ
れ
以

上
の
画
期
的
な
殺
細
胞
薬
の
開
発
は
困
難

だ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

内
分
泌
療
法
薬

　

前
立
腺
が
ん
は
男
性
ホ
ル
モ
ン
、
乳
が

ん
は
女
性
ホ
ル
モ
ン
に
よ
り
、
が
ん
細
胞

の
増
殖
が
促
進
さ
れ
ま
す
。

　

よ
っ
て
、
前
立
腺
が
ん
に
は
、
男
性
ホ

ル
モ
ン
阻
害
剤
、
乳
が
ん
は
女
性
ホ
ル
モ

ン
阻
害
剤
が
第
一
選
択
薬
剤
と
な
り
ま

す
。
副
作
用
は
比
較
的
軽
度
で
、
年
単
位

で
長
期
に
渡
り
、
が
ん
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

が
可
能
で
す
。

分
子
標
的
薬

　

が
ん
の
薬
物
療
法
と
い
え
ば
、
従
来
ま

で
の
抗
が
ん
剤
に
よ
る
治
療
が
中
心
で
し

最
新
の
が
ん
薬
物
療
法

新
潟
大
学
大
学
院
医
歯
学
総
合
研
究
科 

腫
瘍
内
科
学
分
野 

教
授
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表１　5 大がんにおける各種薬剤の効果
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た
が
、
分
子
細
胞
生
物
学
の
進
歩
に
よ
っ

て
、
新
し
い
タ
イ
プ
の
抗
が
ん
薬
で
あ
る

「
分
子
標
的
薬
」
が
登
場
し
て
き
ま
し
た
。

分
子
標
的
薬
と
は
、
が
ん
細
胞
の
増
殖
や

腫
瘍
血
管
の
新
生
な
ど
に
重
要
な
役
割
を

担
っ
て
い
る
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
子
を
標
的

と
し
て
開
発
さ
れ
た
薬
剤
の
こ
と
で
す
。

主
に
飲
み
薬
と
し
て
使
わ
れ
る
「
小
分
子

化
合
物
」と
、点
滴
で
使
わ
れ
る「
抗
体
薬
」

に
分
類
さ
れ
ま
す
。
多
く
の
が
ん
で
分
子

標
的
薬
が
使
わ
れ
て
、
治
療
成
績
が
飛
躍

的
に
向
上
し
た
が
ん
も
複
数
あ
り
ま
す
。

今
後
も
、
続
々
と
新
し
い
分
子
標
的
薬
が

開
発
さ
れ
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

今
ま
で
の
殺
細
胞
薬
は
、
が
ん
細
胞
を

死
滅
さ
せ
る
か
、
が
ん
を
小
さ
く
す
る
効

果
が
確
認
さ
れ
た
物
質
を
見
つ
け
出
し

て
、
そ
の
作
用
の
し
く
み
を
解
明
す
る
と

い
う
過
程
を
経
て
開
発
さ
れ
て
き
ま
し

た
。
そ
れ
に
対
し
て
、
新
し
く
開
発
さ
れ

た
分
子
標
的
薬
で
は
、
初
め
に
標
的
と
す

る
分
子
を
特
定
し
、
そ
れ
ら
に
特
異
的
に

作
用
す
る
物
質
を
探
し
ま
す
。
が
ん
細
胞

に
発
現
し
て
い
る
特
定
の
分
子
を
標
的
に

し
て
、「
こ
こ
を
抑
え
れ
ば
増
殖
や
転
移

を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
る
は
ず
だ
」
と
い

う
よ
う
に
あ
ら
か
じ
め
デ
ザ
イ
ン
さ
れ
て

い
ま
す
。
よ
っ
て
、
標
的
分
子
に
遺
伝
子

異
常
が
あ
り
活
性
化
し
て
い
る
腫
瘍
や
標

的
分
子
が
過
剰
発
現
し
て
い
る
腫
瘍
に
効

果
が
高
い
の
で
、
腫
瘍
組
織
の
遺
伝
子
や

タ
ン
パ
ク
の
変
化
を
み
る
こ
と
が
重
要
と

な
っ
て
い
ま
す
。
同
じ
肺
が
ん
で
も
、
異

な
る
遺
伝
子
異
常
が
あ
り
、
そ
の
遺
伝
子

異
常
に
合
わ
せ
た
分
子
標
的
薬
を
使
用
し

ま
す
。

　

が
ん
細
胞
だ
け
に
存
在
す
る
分
子
を
標

的
に
作
用
す
る
薬
を
開
発
す
れ
ば
、
正
常

な
細
胞
に
与
え
る
副
作
用
も
小
さ
く
て
す

む
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
正
常
細

胞
に
ま
っ
た
く
作
用
し
な
い
と
い
う
わ
け

で
は
な
く
、
一
部
の
分
子
標
的
薬
に
は
重

い
症
状
が
出
て
く
る
副
作
用
が
あ
る
こ
と

が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
副
作
用
に
は
注

意
し
て
お
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
薬

　

私
た
ち
の
体
は
免
疫
に
よ
り
異
物
を
体

か
ら
排
除
し
て
い
ま
す
が
、
一
方
で
、
免

疫
が
強
く
な
り
す
ぎ
る
と
自
己
免
疫
疾
患

や
ア
レ
ル
ギ
ー
の
よ
う
な
病
気
に
な
る
の

で
、
自
ら
の
免
疫
反
応
を
自
ら
抑
制
す
る

仕
組
み
も
備
え
て
い
ま
す
。
こ
の
免
疫
を

抑
制
す
る
仕
組
み
を
利
用
し
て
、
が
ん
細

胞
は
免
疫
に
よ
る
監
視
か
ら
逃
れ
て
い
る

こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
が
ん
細
胞

は
、
細
胞
表
面
に
タ
ン
パ
ク
質
で
で
き
た

ア
ン
テ
ナ
を
出
し
て
、
免
疫
細
胞
（
Ｔ
細

胞
）
の
表
面
に
あ
る
〝
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ

イ
ン
ト
〟
と
い
う
タ
ン
パ
ク
質
（
受
容

体
）
に
結
合
し
て
偽
の
シ
グ
ナ
ル
を
送

り
、
免
疫
細
胞
が
が
ん
細
胞
を
攻
撃
し
な

い
よ
う
に
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
免
疫
療

法
で
は
、
免
疫
機
能
の
攻
撃
力
を
高
め
る

方
法
が
中
心
で
し
た
が
、
う
ま
く
い
き
ま

せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
で
、
が
ん
細
胞
が
免

疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
に
結
合
し
な
い
よ

う
に
す
れ
ば
、
が
ん
細
胞
の
周
囲
に
あ
る

免
疫
細
胞
が
が
ん
細
胞
を
攻
撃
し
や
す
く

な
る
の
で
は
な
い
か
、
と
い
う
考
え
か
ら

〝
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬
〟
が

開
発
さ
れ
ま
し
た
。
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ

ン
ト
に
は
、
Ｐ
Ｄ
─
1
（
Ｔ
細
胞
の
表
面

に
あ
る
）
や
Ｐ
Ｄ
─
Ｌ
１
（
一
部
の
が
ん

細
胞
や
一
部
の
免
疫
細
胞
な
ど
の
表
面
に

あ
る
）、
Ｃ
Ｔ
Ｌ
Ａ
─
4
（
Ｔ
細
胞
の
表

面
に
あ
る
）
な
ど
い
く
つ
か
の
種
類
が
あ

り
ま
す
（
図
１
）。

　

こ
の
Ｐ
Ｄ
─
1
分
子
を
発
見
、
機
能
を

解
析
し
て
、
更
に
は
Ｐ
Ｄ
─
1
抗
体
薬
を

開
発
し
た
の
が
、
ノ
ー

ベ
ル
賞
を
受
賞
さ
れ
た

京
都
大
学
の
本
庶
博
士

で
す
。
こ
れ
ら
の
薬
剤

は
、
現
在
急
速
に
開
発

が
進
ん
で
ど
ん
ど
ん
が

ん
の
治
療
薬
と
し
て
、

承
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

現
在
は
ま
だ
、
一
部
の

が
ん
に
し
か
使
え
ま
せ

ん
が
、
今
後
多
く
の
が

ん
に
使
え
る
よ
う
に
な

る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

一
方
で
、
免
疫
状
態

が
活
性
化
し
ま
す
の

で
、
従
来
の
抗
が
ん
剤

と
は
全
く
異
な
る
副
作

用
が
出
現
し
ま
す
。

　

甲
状
腺
機
能
異
常
、
1
型
糖
尿
病
、
間

質
性
肺
炎
な
ど
が
あ
り
、
時
に
重
症
化
し

ま
す
の
で
、投
薬
は
慎
重
に
行
わ
れ
ま
す
。

終
わ
り
に

　

が
ん
薬
物
療
法
は
近
年
、
飛
躍
的
に
進

歩
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
が
ん

薬
物
療
法
だ
け
で
が
ん
を
治
す
こ
と
は
一

部
の
が
ん
を
除
い
て
、
ほ
ぼ
不
可
能
で

す
。
ま
た
時
間
も
費
用
も
か
か
り
、
副
作

用
も
あ
り
ま
す
。
が
ん
は
、
予
防
そ
し
て

早
期
診
断
、
早
期
治
療
が
重
要
で
す
の

で
、
健
康
的
な
生
活
を
送
る
と
共
に
、
検

診
を
受
け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

図 1　免疫チェックポイント阻害薬の仕組み
　T 細胞は、T 細胞受容体ががん細胞の主要組織適合遺伝子複合体
を認識して、がん細胞を攻撃します。一方、がん細胞は PD-L1 と
PD-1 との結合によって、がんが免疫細胞に対してブレーキをかけて
免疫細胞の攻撃を阻止します。 抗体（免疫チェックポイント阻害薬：
PD-L1 と PD-1 の結合を阻害する抗体など）を用いて、がんが免疫細
胞に対してかけているブレーキを解除し、はたらきが弱くなった T
細胞が再び活性化してがん細胞を攻撃するようにします。 
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大
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が
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検
診
の
現
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と
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来
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二

　

大
腸
が
ん
に
よ
る
死
亡
が
増
加
し
て
い

ま
す
。
現
在
行
わ
れ
て
い
る
便
潜
血
法
を

用
い
た
大
腸
が
ん
検
診
は
、
対
照
群
と
比

較
し
て
大
腸
が
ん
死
亡
率
を
下
げ
る
こ
と

が
示
さ
れ
て
お
り
、
検
診
と
し
て
高
い
有

効
性
を
も
つ
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
れ
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
な
ぜ
死

亡
率
低
下
が
み
ら
れ
な
い
の
で
し
ょ
う

か
。
現
在
の
大
腸
が
ん
検
診
が
か
か
え
る

課
題
と
未
来
像
に
つ
き
概
説
し
ま
す
。

１
．
大
腸
が
ん
に
つ
い
て

　

最
近
よ
く
話
題
に
あ
が
り
ま
す
が
、

今
、
大
腸
が
ん
が
増
え
て
い
ま
す
。
日

本
に
お
け
る
が
ん
死
亡
数
を
み
る
と
、

２
０
１
７
年
の
大
腸
が
ん
に
よ
る
死
亡
数

は
約
5
万
人
で
、
全
が
ん
死
亡
の
14
％
程

度
を
占
め
て
い
ま
す
（
表
1
）。
こ
れ
は
、

肺
が
ん
の
7
・
4
万
人
に
次
ぐ
第
2
位
の

数
値
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
20
年
で
大

腸
が
ん
に
よ
る
死
亡
数
は
1
・
5
倍
に
増

加
し
て
い
て
、
各
種
治
療
法
が
発
達
し
た

現
在
で
も
明
確
な
減
少
傾
向
は
認
め
ら
れ

て
い
ま
せ
ん
。
大
腸
が
ん
対
策
は
肺
が
ん

と
並
び
重
要
な
課
題
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
新
潟
県
内
を
み
て
み
る
と
、
大
腸

が
ん
粗
死
亡
率
は
全
国
平
均
よ
り
高
く
、

県
の
が
ん
対
策
と
し
て
特
に
取
り
組
ま
な

け
れ
ば
い
け
な
い
が
ん
の
一
つ
に
あ
げ
ら

れ
て
お
り
、
我
々
県
民
に
と
っ
て
も
非
常

に
身
近
な
存
在
と
い
え
ま
す
。

　

大
腸
が
ん
は
、
50
歳
代
か
ら
増
え
始

め
、
60
～
70
歳
代
の
高
齢
者
に
発
症
し
や

す
く
、
男
女
差
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
。
生
活
習
慣
に
関
わ
る
大
腸
が
ん
の
リ

ス
ク
要
因
と
し
て
、
肉
類
、

卵
、
乳
製
品
な
ど
、
脂
肪
分

や
動
物
性
た
ん
ぱ
く
質
の
摂

取
の
増
加
、
野
菜
や
果
物
の

摂
取
不
足
、
運
動
不
足
、
肥

満
、
飲
酒
な
ど
が
あ
げ
ら
れ

て
い
て
、
増
加
の
大
き
な
要

因
と
し
て
生
活
習
慣
の
欧
米

化
（
高
脂
肪
・
低
繊
維
食
）

が
関
与
し
て
い
る
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

大
腸
が
ん
の
多
く
は
他
の

が
ん
に
比
べ
進
行
が
遅
く
、

早
期
に
発
見
す
る
こ
と
が
で

き
れ
ば
完
治
の
確
率
は
高
く

な
り
ま
す
。
し
か
し
、
早
期

の
段
階
で
は
症
状
は
な
く
、

進
行
す
る
と
、
腹
痛
や
血
便
の
ほ
か
、
便

秘
や
下
痢
な
ど
の
便
通
異
常
、
便
が
細
く

な
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
が
現
れ
ま

す
。
大
腸
が
ん
の
発
生
部
位
の
中
で
最
も

頻
度
の
高
い
直
腸
が
ん
に
お
い
て
は
、
こ

れ
ら
の
症
状
が
比
較
的
早
期
に
あ
ら
わ
れ

や
す
い
も
の
の
、
排
便
時
の
出
血
を
、
痔

に
よ
る
出
血
と
思
い
放
置
し
て
し
ま
う
こ

と
も
よ
く
経
験
さ
れ
る
の
で
注
意
が
必
要

で
す
。
ま
た
、
盲
腸
や
上
行
結
腸
な
ど
の

近
位
大
腸
で
は
、
自
覚
症
状
に
乏
し
い
こ

と
が
多
く
、
早
期
発
見
の
た
め
に
は
検
診

が
か
か
せ
ま
せ
ん
。

２
．
大
腸
が
ん
検
診
に
つ
い
て

　

が
ん
検
診
の
目
的
は
、
健
常
者
を
対
象

に
無
症
状
な
が
ん
を
発
見
し
、
適
切
に
精

検
と
治
療
を
行
っ
て
、
が
ん
に
よ
る
死
亡

を
回
避
さ
せ
、
集
団
に
お
い
て
は
死
亡
率

を
、
個
人
に
お
い
て
は
そ
の
死
亡
リ
ス
ク

を
低
下
さ
せ
る
こ
と
に
あ
り
ま
す
。
従
っ

て
、
検
診
が
有
用
な
が
ん
は
、
1
．
致
死

的
な
疾
患
で
あ
り
、
そ
の
こ
と
が
認
知
さ

れ
て
い
る
こ
と　

2
．
症
状
が
出
現
す
る

前
の
早
期
段
階
が
存
在
す
る
こ
と　

3
．

有
病
率
が
高
い
こ
と　

4
．
適
切
な
治
療

法
が
確
立
し
て
い
る
こ
と　

と
い
っ
た
条

件
を
満
た
し
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

大
腸
が
ん
は
こ
の
4
項
目
全
て
を
満
た
し

て
お
り
、
精
度
の
高
い
検
診
に
よ
る
死
亡

表１　がん死亡数・罹患数
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で
、
痛
か
っ
た
り
苦
し
か
っ
た
り
し
ま
せ

ん
。
ま
た
、
他
の
が
ん
検
診
の
中
で
も
推

奨
度
が
高
く
、
高
い
死
亡
率
低
下
の
効
果

も
あ
る
こ
と
か
ら
、
40
歳
以
上
の
方
に
は

是
非
と
も
受
け
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

②
大
腸
が
ん
検
診
の
問
題
点

　

日
本
消
化
器
が
ん
検
診
学
会
に
よ
る

平
成
26
年
度
全
国
集
計
報
告
に
よ
る
と
、

大
腸
が
ん
検
診
受
診
者
総
数
（
地
域
検

診
、
職
域
検
診
、
人
間
ド
ッ
ク
等
）
は
約

７
８
６
万
人
で
、
90
％
程
度
の
医
療
機
関

で
便
潜
血
法
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ

の
う
ち
、
便
潜
血
陽
性
に
よ
る
要
精
検
者

は
6
・
2
％
で
あ
り
、
実
際
に
精
検
を
受

診
さ
れ
た
の
は
55
・
4
％
、
特
に
職
域
検

診
で
は
34
・
7
％
と
約
1
／
3
に
す
ぎ
ま

せ
ん
で
し
た
。
日
本
の
大
腸
が
ん
検
診
成

績
に
関
し
て
は
、他
の
が
ん
種
（
胃
が
ん
、

肺
が
ん
、
子
宮
頸
が
ん
、
乳
が
ん
）
と
比

較
し
て
、
精
検
受
診
率
が
極
め
て
低
い
こ

と
が
問
題
視
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に

は
、
精
検
と
し
て
行
っ
て
い
る
大
腸
内
視

鏡
検
査
に
対
す
る
抵
抗
感
や
認
識
の
低
下

な
ど
が
大
き
く
か
か
わ
っ
て
い
る
と
思
わ

れ
ま
す
。
一
方
、
日
本
と
米
国
の
大
腸
が

ん
死
亡
率
の
推
移
を
見
る
と
、
日
本
の
大

腸
が
ん
死
亡
率
が
米
国
の
大
腸
が
ん
死
亡

率
を
上
回
っ
て
い
ま
す
が
（
表
３
）、
日

遅
れ
と
、
偽
陽
性
（
本
当
は
病
変
が
な
い

の
に
便
潜
血
検
査
で
陽
性
と
な
り
、
精
密

検
査
が
必
要
と
判
定
さ
れ
る
）
に
よ
る
精

神
的
苦
痛
お
よ
び
精
密
検
査
に
伴
う
身
体

的
苦
痛
・
偶
発
症
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

（
2
）
全
大
腸
内
視
鏡
検
査

　

全
大
腸
内
視
鏡
検
査
（
お
よ
び
Ｓ
状
結

腸
内
視
鏡
検
査
、
Ｓ
状
結
腸
内
視
鏡
検
査

と
便
潜
血
検
査
の
併
用
法
、
注
腸
Ｘ
線
検

査
）
は
、
最
近
に
な
り
死
亡
率
減
少
に
対

す
る
効
果
を
示
す
根
拠
が
示
さ
れ
つ
つ
あ

り
ま
す
が
、
食
事
制
限
や
前
処
置
、
検
査

に
伴
う
合
併
症
な
ど
、
無
視
で
き
な
い
不

利
益
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
集
団
を
対
象
と

し
た
対
策
型
検
診
と
し
て
は
勧
め
ら
れ
て

い
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、安
全
性
を
確
保
し
、

不
利
益
を
十
分
説
明
し
た
上
で
、
個
人
を

対
象
と
し
た
任
意
型
検
診
（
人
間
ド
ッ
ク

な
ど
）
と
し
て
行
う
こ
と
は
可
能
で
、
広

く
行
わ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。

（
3
）
直
腸
指
診

　

直
腸
指
診
は
、
大
腸
が
ん
死
亡
率
減
少

効
果
が
な
い
こ
と
を
示
す
証
拠
が
あ
る
こ

と
か
ら
、
検
診
の
実
施
は
勧
め
ら
れ
て
い

ま
せ
ん
。

　

他
の
検
診
法
と
比
較
し
た
便
潜
血
検
査

の
最
大
の
利
点
は
、
検
査
自
体
に
偶
発

症
（
副
作
用
や
事
故
）
が
な
い
こ
と
で

す
。
便
の
検
体
を
採
取
・
提
出
す
る
だ
け

大
腸
が
ん
検
診
の
各
種
検
査
法
に
つ
い
て

表
2
の
よ
う
に
推
奨
が
ま
と
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
推
奨
は
、が
ん
検
診
の
有
効
性（
死

亡
率
減
少
効
果
）
と
、
利
益
と
不
利
益
の

バ
ラ
ン
ス
を
勘
案
し
て
決
定
さ
れ
て
い
ま

す
。

（
1
）
便
潜
血
検
査
（
免
疫
法
）

　

大
腸
が
ん
死
亡
率
減
少
効
果
を
示
す
十

分
な
証
拠
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
対
策
型
検

診
・
任
意
型
検
診
と
し
て
便
潜
血
検
査（
特

に
免
疫
法
）
が
強
く
推
奨
さ

れ
て
い
ま
す
。
欧
米
で
広
く

用
い
ら
れ
て
い
る
便
潜
血
検

査
化
学
法
も
、
大
腸
が
ん
死

亡
率
減
少
の
効
果
が
認
め
ら

れ
て
い
ま
す
が
、
食
物
等
の

内
容
に
影
響
を
受
け
る
こ
と

が
あ
る
た
め
食
事
や
内
服
制

限
が
必
要
に
な
る
こ
と
か

ら
、
現
在
日
本
に
お
け
る
対

策
型
検
診
で
は
免
疫
法
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
。
感
度
と
特

異
度
を
最
大
に
す
る
よ
う
、

2
日
法
が
と
ら
れ
て
お
り
、

40
歳
以
上
に
対
し
て
1
年
に

1
回
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
不

利
益
と
し
て
は
、偽
陰
性（
大

腸
が
ん
が
あ
る
の
に
便
潜
血

検
査
で
陰
性
に
な
る
こ
と
が

あ
る
）
に
よ
る
が
ん
発
見
の

率
の
低
下
が
期
待
で
き
る
が
ん
と
い
え
ま

す
。
ま
た
、
検
診
は
、
健
常
者
を
対
象
と

す
る
こ
と
か
ら
、
精
度
が
高
い
こ
と
だ
け

で
は
な
く
、
検
査
に
伴
う
合
併
症
な
ど
の

不
利
益
が
小
さ
い
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

①
大
腸
が
ん
検
診
検
査
法
に
つ
い
て

　

国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
が
作
成
し
た

「
有
効
性
評
価
に
基
づ
く
大
腸
が
ん
検
診

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
２
０
０
５
年
版
」
で
は
、

表２　大腸がん検診ガイドラインからの各検査の推奨グレード
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本
と
米
国
の
大
腸
内
視
鏡
検
査
受
診
率
の

差
が
原
因
と
も
考
え
ら
れ
て
お
り
、
日
本

の
大
腸
が
ん
検
診
、
特
に
精
検
の
あ
り
方

に
つ
い
て
は
真
剣
に
取
り
組
ま
な
く
て
は

い
け
な
い
課
題
で
す
。

③�

精
密
検
査
と
し
て
の
大
腸
内
視
鏡
検
査

に
つ
い
て

　

全
大
腸
内
視
鏡
検
査
は
直
接
大
腸
内
腔

を
観
察
す
る
こ
と
か
ら
、
診
断
精
度
が
極

め
て
高
く
、
感
度
は
95
・
0
︱
97
・
5
％

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
便
潜
血
検
査
陽
性
例

に
対
す
る
精
度
評
価
の
際
に
は
ゴ
ー
ル
ド

ス
タ
ン
ダ
ー
ド
と
し
て
用
い
ら
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
大
腸
の
解
剖
学
的
特
性
か

ら
胃
内
視
鏡
と
比
較
し
て
屈
曲
部
な
ど
の

挿
入
が
難
し
く
、
苦
痛
や
合
併
症
を
生
じ

る
こ
と
が
あ
る
こ
と
や
、
内
腔
を
き
れ
い

に
す
る
た
め
に
前
処
置
薬
を
服
用
す
る
必

要
が
あ
り
、
そ
れ
に
伴
う
苦
痛
も
受
診
率

が
低
く
と
ど
ま
る
要
因
と
な
っ
て
い
ま

す
。
最
近
で
は
、
ス
コ
ー
プ
の
改
良
や
炭

酸
ガ
ス
送
気
装
置
の
普
及
な
ど
の
内
視
鏡

機
器
の
進
歩
や
、
前
処
置
薬
に
対
す
る

様
々
な
工
夫
に
よ
り
、
以
前
よ
り
安
全
か

つ
苦
痛
の
少
な
い
検
査
が
実
施
で
き
る
よ

う
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
ま
た
、
内
視

鏡
に
よ
る
早
期
が
ん
に
対
す
る
治
療
技
術

の
進
歩
も
著
し
く
、
小
さ
い
が
ん
や
ポ

リ
ー
プ
で
あ
れ
ば
、
多
く
の
場
合
そ
の
場

で
治
療
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

粘
膜
内
癌
と
い
わ
れ
る
初
期

の
が
ん
で
あ
れ
ば
、
こ
の
内
視
鏡
治
療
に

よ
り
完
治
す
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
（
図

１
）、
便
潜
血
検
査
が
陽
性
で
あ
っ
た
ら
、

必
ず
精
密
検
査
を
受
け
る
よ
う
勧
め
て
い

く
こ
と
が
大
切
で
す
。
何
の
た
め
に
検
診

を
受
け
て
い
る
の
か
、
あ
ら
た
め
て
考
え

て
み
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

３
．
大
腸
が
ん
検
診
の
未
来
像

　

近
年
、
新
し
い
大
腸
検
査
法
と
し
て
、

Ｃ
Ｔ
コ
ロ
ノ
グ
ラ
フ
ィ
ー
や
大
腸
カ
プ
セ

ル
内
視
鏡
な
ど
の
検
査
が
期
待
さ
れ
て
い

ま
す
（
図
２
）。
ま
た
、
さ
ら
に
簡
便
な

採
血
や
便
検
査
に
よ
る
大
腸
が
ん
ス
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
の
研
究
も
盛
ん
に
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
こ
れ
ら
は
あ
く
ま
で

も
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
と
し
て
の
位
置
付
け

で
あ
り
、
こ
れ
ら
の
検
査
が
普
及
し
て

も
、
陽
性
と
判
断
さ
れ
れ
ば
、
精
度
評
価

の
際
に
は
ゴ
ー
ル
ド
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
と
し

て
の
大
腸
内
視
鏡
検
査
を
行
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。
た
だ
、
こ
れ
ら
の
新
し
い
検
査

法
に
よ
り
特
異
度
が
向
上
す
れ
ば
、
要
精

検
者
に
対
す
る
大
腸
内
視
鏡
検
査
の
受
診

を
よ
り
強
く
勧
め
る
根
拠
と
な
る
こ
と
か

ら
、
そ
の
果
た
す
役
割
は
大
き
く
、
注
目

さ
れ
ま
す
。

図２　新しい大腸検査法の各検査の推奨グレード

図１　早期大腸癌に対する内視鏡治療の各検査の推奨グ
レード（転移がなければ内視鏡的切除で完治する）

表３　日本と米国の大腸がん死亡率推移 
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は
じ
め
に

　

み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！
さ
ー
ぴ
す
～

20
歳
か
ら
の
子
宮
頸
が
ん
予
防
～
で
す
。

〝
さ
ー
ぴ
す
〟
と
はcervical cancer 

prevention edification by students

（
学
生
に
よ
る
子
宮
頸
が
ん
予
防
の
啓

発
）
が
由
来
で
あ
り
、
そ
の
名
の
通
り
10

～
20
代
の
若
者
へ
の
子
宮
頸
が
ん
予
防
の

啓
発
を
行
う
新
潟
医
療
福
祉
大
学
の
部
活

と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

新
潟
医
療
福
祉
大
学
に
つ
い
て

　

私
た
ち
が
通
っ
て
い
る
新
潟
医
療
福
祉

大
学
は
、
6
学
部
13
学
科
か
ら
な
る
看

護
・
リ
ハ
ビ
リ
・
医
療
・
栄
養
・
ス
ポ
ー
ツ
・

福
祉
の
総
合
大
学
で
す
。
さ
ー
ぴ
す
の
部

員
は
臨
床
検
査
技
師
と
臨
床
工
学
技
士
を

目
指
す
臨
床
技
術
学
科
を
中
心
に
、
看
護

学
科
や
診
療
放
射
線
学
科
な
ど
様
々
な
学

科
の
学
生
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

活
動
理
念

　

子
宮
頸
が
ん
は
30
代
以
下
の
女
性
が
発

症
す
る
が
ん
の
う
ち
最
も
多
く
、
進
行
す

る
と
子
宮
摘
出
が
必
要
と
な
る
た
め
若
い

人
の
人
生
設
計
に
大
き
く
か
か
わ
り
ま

す
。
そ
の
子
宮
頸
が
ん
の
原
因
は
Ｈ
Ｐ
Ｖ

と
い
う
ウ
イ
ル
ス
で
あ
り
、
性
交
渉
に

よ
っ
て
感
染
す
る
た
め
そ
の
感
染
に
は
女

性
の
み
で
な
く
男
性
も
関
与
し
ま
す
。

　

そ
ん
な
恐
ろ
し
い
子
宮
頸
が
ん
で
す

が
、
こ
れ
は
予
防
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
に
よ
る
感
染
予
防

や
子
宮
頸
が
ん
検
診
に
よ
る
早
期
発
見
が

可
能
だ
か
ら
で
す
。
子
宮
頸
が
ん
は
予
防

手
段
が
揃
っ
て
い
る
数
少
な
い
が
ん
の
１

つ
な
の
で
す
。

　

そ
れ
で
は
、
ど
れ
く
ら
い
の
人
が
子
宮

頸
が
ん
検
診
を
受
け
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
？
実
は
日
本
の
子
宮
頸
が
ん
検
診
の
受

診
率
は
30
％
以
下
で
あ
り
、
半
数
以
上
の

女
性
が
受
診
し
て
い
ま
せ
ん
。
米
国
の
受

診
率
は
80
％
以
上
で
あ
る
と
い
う
こ
と
か

ら
も
受
診
率
の
低
さ
が
伺
え
ま
す
。

　

で
は
、
ど
う
し
て
子
宮
頸
が
ん
検
診
を

受
け
な
い
の
で
し
ょ
う
か
？
忙
し
く
て
時

間
が
な
い
、
診
察
が
怖
い
な
ど
色
々
な
理

由
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
若
者
か

ら
は
、
そ
も
そ
も
子
宮
頸
が
ん
検
診
の
開

始
年
齢
が
20
歳
で
あ
る
こ
と
を
知
ら
な

い
、
子
宮
頸
が
ん
が
若
い
人
に
深
く
か
か

わ
る
が
ん
だ
と
い
う
こ
と
を
知
ら
な
い
と

い
っ
た
声
が
多
く
聞
か
れ
ま
す
。
そ
の
た

め
に
彼
ら
と
同
世
代
で
あ
る
私
た
ち
が
啓

発
活
動
を
行
う
こ
と
で
、
ま
ず
は
子
宮
頸

が
ん
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
う
の
が
私
た

ち
の
活
動
目
的
で
す
。

こ
れ
ま
で
の
活
動
と
今
後
の
活
動

　

昨
年
の
10
月
に
は
大
学
の
文
化
祭
で
あ

る
伍
桃
祭
で
新
潟
県
細
胞
検
査
士
会
と
の

コ
ラ
ボ
企
画
と
し
て
子
宮
頸
が
ん
に
関
す

る
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
を
実
施
し
ま
し
た
。
ま

た
、
12
月
に
は
万
代
シ
テ
イ
バ
ス
セ
ン

タ
ー
に
て
「ST

EP IN
!!

子
宮
頸
が
ん
予

防
」
と
い
う
主
に
10
～
20
代
の
若
者
を
対

象
と
し
て
子
宮
頸
が
ん
に
関
す
る
ク
イ
ズ

形
式
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
て
も
ら
い
、

ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
た
方
に
ガ
ラ
ポ
ン
を

回
し
て
い
た
だ
く
と
い
う
イ
ベ
ン
ト
を
企

画
し
、
３
０
０
名
以
上
の
方
に
参
加
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

２
０
１
９
年
7
月
6
日
（
土
）
に
朱
鷺

メ
ッ
セ
で
行
わ
れ
た
、
第
61
回
日
本
婦
人

科
腫
瘍
学
会
学
術
講
演
会
で
は
、
市
民
公

開
講
座
の
ゲ
ス
ト
と
し
て
出
席
し
「
さ
ー

ぴ
す
」
の
活
動
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
ま
た
、
座
談
会
に
も
参
加
さ
せ

て
い
た
だ
き
、
子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
に

つ
い
て
意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。

　

今
後
の
活
動
と
し
て
は
、
新
潟
県
内
の

大
学
で
学
生
を
対
象
と
し
た
子
宮
頸
が
ん

に
関
す
る
出
張
講
義
を
企
画
し
て
い
ま
す
。

さ
い
ご
に

　

私
た
ち
は
若
年
層
へ
の
子
宮
頸
が
ん
に

関
す
る
知
識
の
啓
発
と
子
宮
頸
が
ん
検
診

受
診
率
向
上
に
向
け
て
精
力
的
に
活
動
し

て
い
く
所
存
で
す
。
今
後
と
も
、
皆
様
に

温
か
い
目
で
見
守
っ
て
い
た
だ
け
る
と
幸

い
で
す
。

　

Ｈ
Ｐ
も
あ
る
の
で
そ
ち
ら
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
！

https://cerps20.w
ixsite.com

/w
ebsite

連
絡
先

新
潟
医
療
福
祉
大
学 

医
療
技
術
学
部

医
療
技
術
学
科 

さ
ー
ぴ
す
顧
問　

池
上
喜
久
夫　

ikegam
i@

nuhw
.ac.jp

「
さ
ー
ぴ
す
～
20
歳
か
ら
の
子
宮
頸
が
ん
予
防
～
」

�

活
動
に
つ
い
て

さ
ー
ぴ
す
～
20
歳
か
ら
の
子
宮
頸
が
ん
予
防
～ 
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表紙画説明
黒苺（くろいちご）
バラ科　キイチゴ属　落葉低木

　山地に生える。茎はつる状にのび、下向きの刺と毛がある。6〜7月、枝先に
淡紅色の花を数個開く。果実は直径約1cmの球形で黒く熟す。

　私の住む南魚沼の夏は盆地ですから、暑くて湿気も多く草花にとっても大変
です。それでも車で40分も走れば標高7〜800m位の山に入れます。このモデ
ルになった黒苺はU氏が山脇で偶然みつけ、一枝はこんできてくれたものです。
虫喰いも多く、葉も重なりあっていて、描けるかなと思いましたが、初めて見

る木で、その上目の前に置いた時、このまま描けば絵になる素敵なモデルでした。
　スケッチ始めは赤だった果実が彩色の頃には黒くなり数mmは大きくなってきて、慌てました。その後、黒苺
に出会えたのは一度だけ、まさに一期一会です。描けて感謝。
� （野の花館　外山康雄）

表紙題字　書家 大矢大拙 氏

第36回がん征圧新潟県大会のおしらせ

特定健診・がん検診 受診勧奨広告掲載（JR東日本 新潟支社管内）

≪ラジオCM放送日時≫

　新潟県は、“がん”の死亡率が全国平均を大きく上回り、全国ワースト11位に位置しており、“がん”多発
県となっております。このため“がん”撲滅に向かって、“がん”に対する正しい知識の普及とがん検診の重
要性を広くアピールするため、下記により第36回がん征圧新潟県大会を開催します。参加費は無料です。皆
様の多数のご参加をお待ちしております。

記
１　日　　　　時：令和元年10月 9 日（水）午後1時から午後4時30分
２　会　　　　場：見附市文化ホールアルカディア（見附市昭和町2丁目1番1号）
３　内　　　　容：⑴　式　　典　　挨拶、祝辞、表彰
　　　　　　　　　⑵　事業紹介　　「東北次世代がんプロ養成プランの取組」　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　西條　康夫（東北次世代がんプロ養成プラン分担コーディネーター
　　　　　　　　　　　　　　　　 /新潟大学医歯学総合研究科腫瘍内科学分野　教授）
　　　　　　　　　⑶　体 験 談　　「大切にしたい自分の体〜2度の子宮がんを経験して〜」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　原　　千晶（よつばの会代表・女優・タレント）
　　　　　　　　　⑷　特別講演　　「がん哲学外来〜ことばの処方箋〜」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　樋野　興夫（順天堂大学 名誉教授/新渡戸稲造記念センター長）
　　　　　　　　　⑸　アトラクション　　アルカディア音楽祭合唱団
４　問い合わせ先：新潟県健康づくり財団　Tel　025-224-6161／見附市健康福祉課　Tel　0258-61-1370

　当財団では、ラジオや新聞、フリーペーパーなどを活用して、特定健診
やがん検診の受診勧奨の取組みを行っております。
　昨年度は、 6 月から 7 月の 2 カ月間、JR電車内のモニターに動画広告
を放映するトレインチャンネルを活用した受診勧奨を実施しました。
　今年度も引き続き、県内で電車を利用している方を対象に、健（検）診
の重要性を広く周知するため、 4 月 1 日から、上越線（宮内〜水上）、信
越線、白新線、羽越線（新津〜村上）、越後線、弥彦線、各線の電車のド
ア上に、「特定健診、がん検診の受診勧奨広告」を掲載しています。
　昨年度に実施したトレインチャンネルは30分に 1 回、30秒間の動画広告
を放映するものでしたが、今年度は常時車内に広告が掲示されており、よ
り受診勧奨として効果が高まることが期待されます。
　広告の掲載は 3 月31日までとなっておりますので、上記の路線にご乗車
の際には、ぜひご覧ください。

　当財団では、BSNラジオで下記内容のCMを放送中です。放送期間は12月26日までの予定です。
　いつまでも健康に過ごすために健（検）診を受診し、生活習慣病を早期発見しましょう!

放　送　時　間 曜　日 テ　ー　マ

午前 8 時39分頃（交通速報後）
毎週火曜 特定健診の普及啓発
毎週水曜 がん検診の普及啓発


